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“Hay quienes seimaginan el olvido
como un depdsito desierto / una
cosechade lanaday sin embargo

el olvido estéIleno de memoria’.

Cito estos versos de Mario Benedetti a manera de sen-
tida introduccion para rescatar esta mafiana una parte
del olvido.

El hombre sabe dénde y cuadndo nace, pero nunca sabra
déndey cuando morira. En el discurrir de ese asombroso
ciclovita aparecen lasmasinsospechadas situacionesque
nos colocan en realidades no buscadas, como estaen la
cual me encuentro ahora, ante estaexcel sacongregacion
de verdaderos maestrosy de mis colegasy amigos, por
generosadistincion que agradezco profundamentey que
asumo sintiendome mas como un palabrero delacirugia
pediétrica colombiana, sin posturas pretenciosas, para
discernir sobre esaobrade caridad que eslaespecialidad
gue metoco en suerteimpul sar desde hace un poco méas
de medio siglo, cuando entonces se le [lamaba novel
especialidad y que ahora, ya consolidada su madurez,
es reconocida sin discusion en todas las | atitudes.
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Pero como todo tiene su comienzo, creo oportuno des-
hilvanar la madeja de la historia para rescatar algunos
hechos y acontecimientos relevantes en el devenir his-
torico delahumanidad, asomandonos especialmente a
asombroso mundo delainfancia, no siempremaravilloso
como lo deseariamos y como actualmente ha quedado
explicito tanto en la Declaracion de los Derechos del
Nifio, aprobada en 1959 por la Asamblea General de
las Naciones Unidas en su “Principio 5: El nifio fisica
0 mentalmente impedido, debe recibir €l tratamiento,
laeducaciony el cuidado especial que requiere su caso
particular”, como en el Codigo delalnfanciay laAdo-
lescencia, aprobado por e Congreso de Colombia en
1998, con la buenaintencién de acabar con las ‘inequi-
dades' y horrores heredados desdelo mésremoto delos
tiempos, en los que sin ninguna consideracion con los
nifios, apelando a una eugenesia o violenciasimbalica,
como lo hacian los espartanos que no toleraban en su
contexto socia profundamente militaristaalosindividuos
indtiles, como los ancianos y los nifios malformados,
a quienes arrojaban desde la cima del monte Tagesti,
0 de escuchar un discurso de Aristoteles con la misma
macabraactitud al decir “[...] enloqueserefiereacriar
aloshijos, laley debe prohibir criar cosa algunatarada
omonstruosa(...]”.

L os romanos no fueron ajenos a estos comportamien-
tos abominables de exclusion y desde laroca Terpeya,
ubicada en un extremo del Capitolio y llamada asi en
recuerdo de Terpeya, latraidoraqueleabrio las puertas
de Romaalos sabinos, arrojaban al vacio no solo alos
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traidoresy asesinos, sino también, sin ningunacompasion,
alosnifiosdeformes. Y pararematar, termino con estas
macabras orgias de sacrificios infantiles recordando la
muy conocida matanza de |os inocentes, ordenada por
Herodes en un desenfreno persecutorio.

Sigo con estos escarceos mencionando la que fre-
cuentemente es sefidlada como la mas antigua de las
cirugias: lacircuncision, al parecer originada entre los
egipciosy conservada por los hebreos con un profundo
sentido religioso, también adoptada por €l islam y en
Su momento por |os otomanos, dejando testimonios en
el Festival de la Circuncision, con € cual durante 10
dias se celebraba la cirugia de los hijos del sultan por
el cirujano de la corte y la de todos los otros nifios de
laregion, por cirujanos con rangos diferentes seguin €l
estrato de la familia, con vistosos desfiles de misicos,
danzantes, magos y malabaristas por las calles de la
ciudad, como en un intento, digo yo, de ahogar €l llanto
de tantos nifios asi torturados.

Paso ahoraasefia ar lacrueldad con los nifios en nuestro
continente americano. En la antigua culturade incasy
aztecas, |os nifios eran considerados més puros que los
adultos y, por tanto, eran los escogidos para los sacri-
ficios alos dioses, afin de que no se enojaran o fueran
propicios a diversas actividades. Nuestros aborigenes
no se quedaron atrés; también acudian a infanticidio
y se sabe que los caciques chibchas construian sus
chozas sobre una nifia sacrificada para que su sangrele
imprimieramas consistenciaalanueva habitacion. Sin
embargo, curiosamente hubo una temprana excepcion
recién iniciada la conquista por los espafioles hacia
1575, aparecio la caridad en la persona de don Diego
Latorre, cacique de Turmequé, hijo del conquistador
Juan de Torre con laindia Catalina, hermana del vigjo
cacique de Turmequé, quien se convirtié en el primer
defensor delos derechos delosnifios, yaque se embarcod
rumbo a Espafia en una caritativa mision para quejarse
anteel rey Felipell, mediante un memorial deagravios,
porque |os nifios recién nacidos de la tribu se estaban
muriendo debido a que |as sefioras espariol as tomaban
como nodrizasalasindiasrecién paridas, abandonando,
por ende, sus propios hijos.

Como la humanidad da pasos hacia atrés para después
dar saltos hacia adelante, después de ese largo periodo
histérico de barbarie, sucintamente relatado en pocos
ejemplos, paso ala Edad Media, unanueva etapaen la
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cua laindefensiéon de los nifios entra en un plano de
rectificaciones y aparecen los monasterios que acogen
a peregrinos y enfermos, convirtiéndose en el germen
delos hospicios pararecoger, mantener y educar anifios
huérfanos o de hogares muy pobres, sostenidos con la
generosidad de personas caritativas y regentados por
congregaciones religiosas. Alli van a recalar también
nifios con discapacidades o deformidades. Esobvio que
en ese ambiente se presentaran las enfermedades propias
de los nifios o enfermedades quirdrgicas, las cuales se-
rian atendidas por médicos y cirujanos voluntarios, en
una obra de caridad, como la incubadora natural de la
pediatria, la ortopediay la cirugia pediétrica.

Durante el Renacimiento, hacia el siglo XVIII, los
procedimientos y agentes terapéuticos eran limitados,
las instituciones tenian un caracter mas caritativo que
curativo y la sociedad parecié haber aceptado que la
mitad de la poblacion muriera antes de cumplir los 10
anos, pero este azote tenia, finamente, que motivar
la filantropia en la conciencia de algunos individuos
y propiciar la fundacién de instituciones para atender
integralmente al nifio enfermo.

Fue asi como, en 1739, el retirado capitén de navio
Thomas Coram, filantropo inglés, conmovido al ver
nifios durmiendo en las calles, fundé en Londres el
Foundling Hospital (hospital para nifios expésitos), €
cual recibi6 en sus comienzos duras criticas de algunos
grupos muy conservadores quienes a egaban que se estaba
fomentando lailegitimidad. Se desarroll6 gracias alas
colaboraciones altruistas de pintores y musicos que lo
convertian en museo o sala de conciertos para obtener
caritativas donaciones; actualmente se puede visitar en
Mecklenburg Square, Distrito de Bloomsbury, conser-
vando alin contactos pararealizar obras de beneficencia
en varios paises.

En 1741, Nicolas Andry acufio e término orthopedie
del griego ortho que significa derecho y paido, igual a
nifio, en €l libro “La Ortopedia o € arte de prevenir y
corregir lasdeformidadesdel cuerpoenlosnifios’” quepor
entonces comenzo apreocupar asectores delasociedad.

En 1787, Johann Josef Mastalier fundd en Viena una
institucion privada conocida como “Servicio externo
para nifios pobres’ que resultd precursor del Hospital
Pablico de Nifios en 1881, en € cua Sigmund Freud
fue el jefe del Departamento de Neurologia.
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En 1802, Napoleodn decidio crear en Francia el primer
hospital pediatrico independiente, por cierto, el primero
en el mundo, en el antiguo convento delas“ DamasHos-
pitalarias de Santo Toméas’, el cual pasaria a llamarse
posteriormente Hopital des Enfants-Maladesy queenla
actualidad sigueincolumeen lacalle Sevrede Paris. Alli,
Paul Guersant cred en 1844 laprimeraunidad quirdrgica
pediatricaque lefacilito escribir el libro “Noticessur la
chirurgie des enfants’. Afios después, en 1899, se cred
el primer departamento universitario con el nombre de
“Clinique Chirurgicale Infantile et Orthopedique”, en
donde trabajaron colosos de la medicina como Louis
Ombrédanne, August Broca y Marcel Févre, quienes
marcaron hitos en la atencion quirdrgica de los nifios,
felizmentereplicadaexitosamente en otrasinstituciones.

En 1850, se abri6 en Copenhague el primer hospital para
nifios, que en 1870 pasd a llamarse Queen’s Louise's
Children’ sHospital. Sujefefue el connotado pediatraHa-
rald Hirschsprung, quien hizo grandes aportesa manejo
devarias enfermedades quirirgicas delos nifios, ademas
de la famosa presentacion que hizo en un congreso de
pediatria, realizado en Berlin en 1886: “ Estrefiimiento en
recién nacidos ocasionada por ladilatacion e hipertrofia
del colon”, quesirvid de base parapenetrar ulteriormente
en el conocimiento del “megacolon congénito”, como se
lellamd durante mucho tiempo hasta el reconocimiento
de la aganglionosis del intestino y, finalmente, pasar a
[lamarse “enfermedad de Hirschsprung” en su honor.

Hacia 1849, la Revista Médico-quirurgica Britanicaya
sefidlaba“[...] necesitamosun Hopital desenfants malades
en lametrdpoli, cercaalas escuelas de medicinaf...]”
y en atencién a ese clamor se fundo en la calle Great
Ormond de Londres, en 1852, el Hospital por Sck Chil-
dren; poco tiempo después de fundado atravesd por una
crisisecondmica, delacual salid graciasalosesfuerzos
de Charles Dickens. Actual mente estareconocido como
un gran centro académico y asistencial.

En los Estados Unidos se fundo el primer hospital de
nifos en 1855 en Filadelfia y bien pronto surgieron
otros hospitales en Chicago, Nueva Y ork, Cincinnati
y otros, como el de Boston, para conformar unaverda-
deraescuelade cirugiapediétricay donde se destacala
grandeza del cirujano Robert E. Gross paraformar una
constelacion de alumnos, como William Ladd, que se
erigen en verdaderos pioneros de la cirugia pediétrica
hasta el momento actual.
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Afios después se fundaron otros hospitales para nifios
en las capitales del Vigjo Mundo y ese fue el ambiente
cientifico que encontré en Europa José Ignacio Barberi
cuando lleg6 a Liverpool en 1887, como consul de la
Republica de Colombia, con su esposa Maria Josefa
Cualla, después de graduarse de médico en Bogota en
1871, de haber sido médico del gército en 1876, enuna
delastantas guerras de esa nuestra Colombia de enton-
cesy de graduarse posteriormente de abogado en 1881.
Durante los nueve afios que permanecié en su cargo,
tuvo tiempo también para estudiar medicina otra vez,
formar parte del cuerpo médico de Inglaterray llegar a
ser miembro del Royal College of Physicians of London.
Y todo estolo refiero porque, como es de todosamplia-
mente conocido, él fue el fundador del primer hospital
pediétrico de Colombia, e Hospital de LaMisericordia,
en Bogota, inspirado entodo o querepresentalapal abra
misericordia 'y con el amparo amoroso de su esposa
dofia Maria Josefa.

Laprimerapiedrase colocé el 25 dejulio de 1897, con
la presencia del presidente de la Republica, Miguel
Antonio Caro, y la bendicion del arzobispo, Bernardo
Herrera, como se estilaba para la época en los grandes
acontecimientos, y con las palabras emocionadas del
doctor Barberi con tal motivo, amanerade unaexhorta-
cion: “[...] gracias por solemnizar con su presenciaesta
fiestadecaridad..., las madres de esos nifios que vamos
acuidar en sus dolencias nos estan yabendiciendo desde
sus hogares. jOidlas! [...]". Desde el comienzo fueron
oidas, pues fue una obrade caridad: se construy6 en un
terreno donado por el Concejo Municipal, se continud la
obracon lagenerosidad de autoridadesy numerosas per-
sonas que atendieron el llamado del fundador en bazares
y recitales con donaciones importantes o simplemente
Ilevando ladrillos, como hacian |os pobresy, finalmen-
te, seinaugurd €l 6 de mayo de 1906 con “[...] cuatro
pacientes, dos hermanas de la caridad, cinco sirvientes,
un ayudante y ademas unavacaparalaalimentacién de
los nifios [...]", como consta en un enternecido papel
gue guardd cel osamente el doctor Barberi hastadl diade
su muerte. Desde sus comienzos, el Hospital mantuvo
estrecha colaboracion con la Universidad Naciona de
Colombia, através de su Facultad de Medicina, ajus-
tando sus actividades asistenciales con el devenir delos
progresos de la medicina en el campo de la pediatriay
la ortopedia; aparecieron los internos voluntarios muy
mal remunerados por €l hospital, lasjefaturasdeclinica
por concursos reglamentados por la universidad y los
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profesores de pediatria con algunos de otras especia-
lidades, como ortopediaigual a como en otros paises,
se fundieron estas especiaidadesy aparecio el servicio
de Ortopediay Cirugia Infantil, a cargo de José Maria
Montoya, cirujano con estudios en la Universidad de
Harvard. Alli se desarrollaron verdaderas escuelas de
pediatria, ortopediay cirugia pediétrica, y es donde he
permanecido mis Ultimos 52 afios.

Lasemillade la caridad germin6 en muchas otras ciu-
dades colombianas.

Medellin. Un grupo dedistinguidas sefioras de Medellin
sereunieron en 1918, con el interésde fundar un hospital
paralosnifios pobresdelaciudad y fue asi como en 1923
se inaugurd la Clinica Noel, siendo su primer director
Rafael Mejia Uribe, pediatra graduado en Alemania,
quien alternaba su gjercicio clinico con la préctica de
algunas intervenciones de cirugia menor, como eralo
usual en su época. Afios después se le unieron Juvenal
Ruizy Hernan Pérez Restrepo, ambos cirujanosgenerales
pero con especial gusto por la atencién de los nifios.

En 1960 |1eg6 Bernardo Ochoa Arizmendi, quien recién
graduado como cirujano general en la Universidad de
Antioquia asistia a lo que en Medellin llamaban “éel
policlinico”, donde graciasasu vision atruistaadvirtio
la necesidad de mejorar la atencidn quirdrgica de los
nifios, y se fue a Michigan y a Boston a especializar-
Se en cirugia pedidtrica. A su regreso, vinculado a la
Universidad de Antioquia, fundo el primer Servicio de
Cirugia Pediétrica en el Hospital San Vicente de Pall,
el cua habia sido fundado en 1913 como un hospital
general, convirtiéndose en uno de los pioneros de la
especialidad en Colombia, creando €l primer programa
para especialistas en cirugia infantil en el pais, e cual
ha sido generador de un formidable grupo de cirujanos
lideres en diferentes capitales, que a su turno han crea-
do servicios y escuelas, especialmente en el occidente
colombiano.

Cali. Aqui también unainstitucién dedicada a atender
nifios pobres sirve de cuna paraque seinicie lacirugia
pediatrica. Hacia 1920 funcionaban en €l pais diversos
establecimientos regionales de caridad para atender
basicamente la nutricién de los nifios pobres, las cuales
eran llamadas “ Gotas de leche”. Pues bien, la de Cali
dioorigen al Club Noel, fundado en 1945, graciasalos
buenos oficios de la hermana Eufemia Caicedo quien
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con un grupo de médicosdistinguidos, recién llegadosde
Europa, destacandose Luis H. Garceés, especializado en
Inglaterra, lograron laconstruccion del primer quirofano
para operar exclusivamente nifios con la enfermedad
Mas representativa en esa época: €l pie equino varo, 0
con fracturas, osteomielitis o abscesos.

A partir de 1955 se establ ecieron convenios paraoperar
nifios del Instituto Colombiano de Seguros Sociales
(ICSS); paraesaépocasevincul6 a Club Noel, Olmedo
Lopez. En 1962, [legb Jaime | saza, como cirujano general
formado en los Estados Unidos, y bien pronto sembré
en el joven médico, Edgar Cantillo, € entusiasmo por
la especialidad, la cual culminé en Medellin, bagjo las
ensefianzas del profesor Bernardo Ochoa Arizmendi; a
su regreso a Cali, emprendid una extraordinaria labor,
vinculado alaUniversidad del Valle.

Barranquilla. En 1928 se fundo el Hospital San Fran-
cisco de Paula, més conocido en la ciudad como “El
Hospitalito”, con la proteccién de un grupo de damas
voluntarias, lideradas por dofia Alicita Roncallo de Ro-
sado, para atender la poblacion infantil desvalida, y la
necesidad de un cirujano fue cubiertacon Carlos Acosta
Garcia, afamado cirujano general, nacido en Ciénaga,
Magdalena, junto con otros especialistas.

Manizales. En 1936 se fund6 el Hospital Infantil de
la Cruz Roja, gracias a interés de Rafael Henao Toro,
ortopedista formado en Alemania, y de su hermano,
Daniel Henao Toro, cirujano general, integrante de la
primera promocion de cirujanos de la Universidad de
Caldas; alli se practicaban las operaciones elementales
durante muchos afios, destacandose la labor de Jaime
Villegas Velasquez, hasta cuando |legd Antonio Duque
Quintero, joven cirujano pediatra, formado en Medellin,
también bgjo lasensefianzasdel profesor Bernardo Ochoa
Arismendi, y a é le correspondi6 el mérito de ser €
gestor de lacirugia pediétrica en Manizales.

Cartagena. En diciembre de 1947 naci6 la “ Casa del
Nifio”, como un programa de lactancia para los nifios
de escasos recursos, por iniciativade Napoledn Franco
Pargja, afamado cirujano general delaciudad, junto con
Patti Johnsy Carlos Escallén, quienes con el apoyo de
dofia Josefina Araljo de Sicard, don Dionisio Vélez y
las familias Segrera'y Tous, consiguieron €l lote res-
pectivo, que actualmente lleva e nombre de Hospital
Infantil “Napoledn Franco Pargja’, donde se cont6 con
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la abnegada colaboracion de las hermanas Terciarias
Capuchinas desde su fundacion, gracias a los buenos
oficios del arzobispo Lopez Umafia.

Bogota. En 1969, e médico coronel Juan Jiménez Fonseca
fundo el Servicio de Cirugia Pediatrica en el Hospital
Militar Central. Y le correspondié a Gabriel Rozo Ro-
jasinaugurar €l primer programa para especialistas en
cirugia pediatrica en Bogot4, con el reconocimiento de
la Universidad Nueva Granada.

En el Hospital de LaMisericordiay en € Instituto Ma-
terno Infantil, logramos con Hernando Forero Caballero,
laaprobacion del programa paraespecialistasen cirugia
pediétrica, en septiembre de 1987.

Lacirugiapediatricano esprofanar losdelicadostejidos
deunnifio con € bisturi, remendando con sedasy tripas
de gatos; no es una especialidad horizontal de 6rganos
0 aparatos del cuerpo humano; es una cirugia vertical
aplicada atoda unaedad del ser humano, desde la con-
cepcion hasta la adolescencia. El cirujano de nifios no
esun técnico frio que empleaunafriatécnicaquirdrgica
aun fragil cuerpecito, sino que apuesta el corazon ala
esperanzade unavidaen crecimientoy desarrollo, porque
curar aun adulto es prolongarlelavida, pero curar aun
nifio es permitirle vivir.

Rousseau afirmaba que “el hombre nacia dos veces: |la
primeraparaexistir y lasegundaparalasociedad”. Hoy
yano nos sorprende asistir a‘ otro nacimiento’: el deun
nifio que poco después de haber nacido para existir es
revivido mediante unaoperacién, antesimpensable, para
corregir unaatresiaesofégica, unaherniadiafragmaética,
un conducto arterioso persistente, una atresiaintestinal
0 una malformacion anorrectal, que de no realizarse le
significariainexorablemente la muerte.
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Para lograr esto, el cirujano pediatra nunca olvidarala
“oracion-stplica’ queen 1959 escribieraWillis J. Potts:

“[...] Por favor, emplee lamayor delicadeza en mis
mindsculos tejidosy trate de corregir ladeformidad
en la primera operacion, deme sangre y la cantidad
precisade liquidosy €electralitos, afiadale oxigeno a
laanestesiay |le demostraré que soy capaz detolerar
unaintervencion quirdrgica de enorme amplitud. Se
asombrara de la rapidez de mi recuperacion; de mi
parte, le quedaré eternamente agradecido [...]".

Este repaso histérico reafirmael enunciado inicial. Por
todas partes se ve lacaridad desde el comienzo paradar
paso a los avances de la medicina en una sana integra-
cién entre lacirugiay la pediatria; entonces, la cirugia
pediétricaesunahijalegitimadelacirugiay lapediatria,
pero en los hospitales de maternidad los obstetras no
se quedaron con las ganas de participar como amantes
furtivos y se aventuraron a practicar la circuncision y
otras operaciones menores en el recién nacido, como
complemento de su oficio.

Los adelantos en anestesia, antibioticos, iméagenes
diagndsticas, nutricion parenteral, unidades de cuidado
intensivo, cirugia minimamente invasivay las que a
futuro surjan, haran méas segurosy eficienteslos proce-
dimientos quirdrgicos aplicados alos nifios, y surgiran
grupos o personas dedi cados solamente a enfermedades
especificas, convirtiéndose en refinados especialistas
en las areas escogidas. Para entonces, no deberd estar
en el olvido lamemoriade losiluminados precursores.
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