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La Infeccion en Cirugia

La Junta Directiva de la Sociedad Colombiana de Cirugia, ha tenido a bien asignarle a su Comité de In-
fecciones la presente entrega de la revista CIRUGIA para que en ella se divulgue parte de la labor que viene
desarrollando en el importante campo que le compete.

La infeccion quirdrgica presenta avances sustanciales y cambios tanto en su etiologia como en su prevencion y
tratamiento. Los afnos iniciales del segundo milenio, nos permitirdn enfocar la prevencion y el control de la
infeccion quirurgica de una manera bien diferente de la actual. Tan solo en lo referente a la herida quirdrgica o
sitio quirurgico, estaremos interviniendo directamente a través de la manipulacion del oxigeno y los radicales
libres, las citoquinas y los factores de crecimiento. Sera menester entender y controlar mejor los mecanismos
locales de la defensa orgédnica y, seguramente, la inmunoprofilaxis serd una rutina.

Habra cambios en la microbiologia de la infeccidn, con los cuales el cirujano deberd familiarizarse, no sélo con
el manejo de un nuevo espectro bacteriano, sino con infecciones producidas por parésitos y hongos en el pa-
ciente quirdrgico, sin ignorar el importante papel del sistema inmune en la prevencion y el control de los
estados infecciosos y de la sepsis.

Cuando estamos ad portas del siglo XXI debemos tener una vision clara de lo que serd la medicina y la cirugia
que practicaremos dentro de cinco afios. Procedimientos quirdrgicos a través de microincisiones; cicatrizacion
de heridas sin infeccion de las mismas ni cicatrices; enfermedades tratadas con trasplante de células en vez de
organos; y utilizacién de genes en vez de células.

La terapia con genes no era mds que un suefio hace cinco afos pero ahora los cirujanos estdn ayudando a
desarrollar esta nueva modalidad. El concepto bésico de este tipo de terapia es proporcionar un gen creativo a
través de un vehiculo que transforme un defecto celular en una normalidad o induzca a unas células a producir
mas células normales.

En cirugia ya se estd empleando este método para tratar problemas gastrointesinales, vasculares y cancer. El
proyecto del genoma humano nos permitird conocer en secuencia todos los genes del hombre y de su infor-
macion se desprendera, entre otros, ¢l mejor entendimiento de muchas enfermedades y tendremos también por
su conducto, otras formas de tratamiento.

La infeccion quirdrgica, la profilaxis y la terapéutica antimicrobiana, no serdn ajenas a estos desarrollos y con
seguridad la aplicacion del conocimiento de la terapia con genes serd parte integral y muy importante para el
control de la misma. Los antimicrobianos actuales seran cosa del pasado.

Este namero de la revista CIRUGIA est4 enfocado especialmente hacia algunos aspectos novedosos o clédsicos
de la infectologia quirdrgica y pretende llamar la atencion sobre el patron cambiante de la infecccion en cirugia.
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